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马克思主义中国化与党的创新理论传播的实效性分析

冯 春

张家口学院，河北 张家口  075000

摘　要：在新时代深入推进马克思主义中国化的战略背景下，党的创新理论传播工作正面临从“广覆盖”向“高实效”转

型的重大课题。本文围绕传播实效性这一核心问题，系统梳理了马克思主义中国化的理论发展脉络与党的创新理论的基本

特征，界定了理论传播的“覆盖度—转化度—引领度”三维度评价指标。通过问卷调研、案例访谈与平台数据分析，本文

对当前传播效果进行了实证评估，发现不同媒介在触达率、情感唤起与行为引导方面存在明显差异。进而提出“分众化 +

场景化”策略框架，融合 VR 技术、红色研学与社区共建等方式，并构建反馈闭环机制，以增强传播的情境参与性与受众黏性。

研究认为，提升理论传播实效的关键在于以精准内容匹配差异化受众需求，形成理论阐释与生活经验的内在融合。
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在新时代背景下，随着中国特色社会主义进入新时代，

推进马克思主义中国化时代化成为党的理论创新核心任务。

党的创新理论，尤其是习近平新时代中国特色社会主义思

想，作为全党全国人民统一思想、凝聚力量的行动指南，

其传播质量和实际效果日益成为理论工作的重要评价指标。

近年来，借助“学习强国”平台、主流媒体矩阵和各类红

色教育实践活动，党的创新理论传播方式不断多元化，但

在传播过程中仍面临内容理解难、传播同质化、受众转化

弱等突出问题，特别是在青年群体中出现“知其言而不知

其义”的现象，影响了理论内化于心、外化于行的效果。

因此，深入分析理论传播的实效性问题，厘清传播现状与

机制短板，构建更加科学、精准、可评价的传播模式，不

仅是加强党的意识形态建设的现实需要，更是推动党的创

新理论走进基层、深入群众、落到实处的重要路径。

1 理论基础与概念界定

马克思主义中国化作为中国共产党不断推动马克思主

义基本原理与中国具体国情相结合的伟大实践，其发展历

程体现出党在不同时代背景下对理论创新的高度重视。从

毛泽东思想确立中国革命道路，到邓小平理论聚焦改革开

放，再到“三个代表”重要思想与科学发展观的提出，直

至习近平新时代中国特色社会主义思想的系统形成，中国

化的马克思主义不断注入时代内涵。在新时代背景下，党

的二十大强调“推进马克思主义中国化时代化”，这一新

表述既是对历史发展逻辑的总结，也是对新时代理论传播

的目标指引，要求将党的创新理论更有效地传递至广大人

民群众，真正实现从理论认知到价值认同、再到实践转化

的全过程传播闭环。

在党的创新理论内容方面，习近平新时代中国特色社

会主义思想不仅涵盖国家治理体系和治理能力现代化的战

略部署，也对经济、政治、文化、社会和生态等各方面的

发展提出了系统性的指导思路。其中“坚持和发展中国特

色社会主义”“坚持以人民为中心的发展思想”“全面依

法治国”等理念，不仅是党治国理政的根本遵循，也是对

人民群众日常生活最具指导性的理念表达。理论话语从高

度抽象的政治语言向通俗化、可理解、可实践的方向转变，

为理论传播提供了更广阔的操作空间。

然而，仅有理论内容的丰富性并不足以保证传播效果

的提升，如何理解“理论传播实效性”这一核心概念尤为

关键。所谓实效性，不能仅停留于传播的覆盖广度和触达率，

更需深入分析受众对理论内容的认知接受程度、情感共鸣

反应以及行为转化表现。基于此，理论传播的实效性可从

三个维度进行界定：一是覆盖度，即理论信息触达的广泛

程度，包括受众数量、媒介渠道和信息频率等；二是转化

度，即理论知识被内化为思想认同和行动指导的深度水平；

三是引领度，即理论传播在推动社会主流价值构建、舆论

方向引导中的主导作用。

此外，现有理论传播实践中所使用的传播媒介与受众

特点也对实效性评价产生显著影响。在传统报刊广播日渐
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边缘化的背景下，新媒体特别是移动端平台的广泛应用，

使得理论传播进入了“多屏互动”“短视频传播”“沉浸

式体验”并存的新生态。因此，在评估实效性时，既要考

虑平台自身的技术属性和算法机制，也要关注传播内容与

受众心理之间的匹配度和接受度，形成从传播内容、传播

方式到受众反馈的系统性评价逻辑。

2 创新理论传播现状调查与实效评估

为全面了解当前党的创新理论在多渠道、多平台、多场

景下的传播效果，本文结合问卷调查、数据分析和个案访谈

等方式，从媒介覆盖、平台黏性、场景响应等多个维度进行

综合评估，力求还原理论传播的真实状态，并挖掘其深层次

问题，以期为后续路径优化提供有数据支撑的参考依据。

2.1 主流媒体渠道的传播触达与覆盖广度分析

在传统媒体领域，中央级媒体如《人民日报》、新华

社、《求是》杂志，以及中央电视台的理论栏目长期承担

着权威理论发布与阐释的重任。以《新闻联播》为例，其

关于党的创新理论的报道频率逐年增加，在重大政治节点

尤为集中。2023 年数据表明，中央电视台关于“习近平新

时代中国特色社会主义思想”的专题播报月均触达约 3.2 亿

观众，传统纸媒发行量虽有所下降，但其在党政机关和高

校系统中仍具有较高的传播渗透率。然而，通过调研发现，

仅靠这类“灌输式”的传播方式，受众虽能接触到理论内容，

但理解深度和接受意愿不强，部分青年受众甚至反映“内

容太正、太远”，缺乏情感连接与现实关照。

2.2 数字平台的用户黏性与互动反馈

在数字媒介快速发展的背景下，“学习强国”平台成

为新时代理论传播的重要阵地。平台拥有约 3 亿注册用户，

日均活跃用户比例约为 12%。通过对某高校 400 名学生的

学习情况分析发现，尽管平台具备积分激励机制和内容更

新频率高的优势，但真实参与度存在分层：约 38% 的学生

表示登录平台主要为完成“打卡”任务，真正深入阅读和

学习的比例不足 20%。此外，用户在面对“碎片化”短视

频和“模块化”知识点时，虽能快速获取信息，却难以形

成系统的理论理解，反映出平台设计中内容深度与用户使

用习惯之间的矛盾。

2.3 场景化传播的情境体验与价值认同效果

相较于传统与数字平台的间接传播，近年来广泛开展

的“红色研学”“沉浸式体验”类传播模式，在情境构建

与情感唤起方面展现出更强的实效性。以某市 VR 长征体验

馆项目为例，参与体验的大学生在活动前后的问卷显示，

理论认同感评分平均提升 1.1 分（5 分制），其中“代入感”“信

仰感”两个维度的评分变化最为显著。此外，通过与红色

文化基地共建研学课程、党团组织生活中的体验教学，也

显著增强了青年群体对理论核心价值的理解。例如在某市

“行走的思政课”项目中，结合地理空间定位与历史场景

重现技术，使学生在实地行走中完成任务式学习，从而实

现知识学习、情感体验与价值认同的融合。

2.4 实效性评估指标体系的构建与量化分析

为全面量化理论传播效果，本文设计了包含“认知层、

情感层、行为层”的三维度评估体系。问卷使用 5 点李克

特量表，涉及理论熟悉程度、共鸣情感指数、行为转化意

愿等 13 个核心指标。调研样本包括来自五所高校、三个党

政单位和两个社区的共 1200 名受访者，Cronbach's α 系数

达 0.89，说明量表内部一致性较高。初步结果显示：

理论认知平均得分为 3.92，表明整体接触率较高；

情感共鸣平均得分为 3.41，说明部分内容能够激发情

感，但缺乏持续影响；

行为转化平均得分为 2.84，反映受众虽“知其言”，却“难

致其行”。

此外，通过对“沉浸式参与”与“被动接收”两个分

组的对比分析发现，前者在行为层表现出明显优势（提升

约 0.58 分，p<0.01），进一步证明场景化、体验化传播对

提高实效具有积极作用。

3 提升实效性的路径设计与案例分析

党的创新理论传播要真正达到“见思想、动情感、促

行动”的目标，仅依赖传统单向度灌输显然难以奏效。面

对新媒介环境和受众结构的变化，必须根据不同人群的接

受偏好与思维特征，构建多样化、精准化的传播路径，并

依托真实场景、技术手段与制度机制形成合力。

3.1 “分众化 + 场景化”传播策略的构建

针对当前理论传播普遍存在“受众泛化、内容同质”

的问题，应构建“分众化 + 场景化”的传播策略，即根据

不同群体的认知结构、兴趣点、生活场景来定制传播内容

与形式。具体而言，可将受众大致划分为以下三类：一是

党政干部，强调政策逻辑、权威解读；二是基层社区骨干，

强调贴近生活、可感可用；三是青年学生群体，强调情感
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共鸣、形象生动。在传播内容方面，应将党的创新理论“翻

译”为与受众生活实践相契合的“通俗语言”，比如用“思

政热梗”“二次元视觉”表达价值主张；在传播形式上，

则需发展“短视频 + 沉浸式 + 社交互动”的新组合，如推

送 1 分钟理论问答、组织微党课剧本杀等。

3.2 数字技术赋能：VR 沉浸体验项目实践

以某省党建智库与本地高校联合开发的“长征 VR 体

验馆”项目为例，充分利用数字孪生、虚拟现实、动作捕

捉等技术，将历史场景与理论内容融合构建“沉浸式体验

空间”。项目整体采用 Unity 引擎开发，搭配六自由度手柄

与 4K 曲面穹幕，实现真实感与交互性的统一。使用者需以

“红军战士”的身份完成情境任务，如“飞夺泸定桥”“爬

雪山过草地”等，系统同时设置“理论关卡”，需通过答

题理解党的重大决策逻辑方可推进任务。

从使用反馈来看，在 120 人样本中，体验后即时理论

答题正确率从体验前的 62% 提高至 88%，平均理论认同评

分提升 0.96 分（5 分制）。参与者普遍表示，“仿佛自己

走了一遍长征”“更能理解为什么必须坚持党的领导”。

这一类科技与思想结合的传播方式，不仅增强了参与度和

记忆深度，也有效转化了理论学习的“强制任务感”。

3.3 校地共建模式：红色研学与社区议事融合路径

除了高科技手段，在贴近基层的实践中，“校地共建”

的红色理论传播也呈现出强劲生命力。某城市将“红色研

学 + 社区议事”作为联动机制，整合高校思政教学资源与

街道党群服务中心，通过以下流程展开：高校组织学生完

成专题理论学习 → 社区党群中心提供调研主题与议题 → 

学生团队开展实地研学、资料整理 → 定期在“社区议事厅”

进行分享与汇报 → 社区反馈成果融入治理流程。

半年内，已有 23 个社区完成专题活动，其中 12 个形

成了针对老年服务、环境整治等议题的共建方案。学生理

论应用能力显著提升，居民对党的理论表达方式的接受度

也有所增强。以某社区“垃圾分类与居民习惯”议题为例，

学生引导社区居民讨论“绿色发展理念”，实现理论传播

与行为习惯改造的双重目标。

3.4 内容更新与长效反馈机制建设

传播实效的可持续性离不开长效的内容更新机制与受

众反馈闭环。对此，可依托“学习强国”等平台的数据分

析功能建立“受众画像—热点分析—内容调整”模型。具

体做法包括：每月对平台高频关键词、点赞数、评论词云

进行爬取分析，绘制“内容热度—情感走向”曲线图，识

别公众最关注但理解薄弱的理论板块；由此开发匹配短视

频、问答、图文课程，并在脚本撰写阶段设置受众反馈入口，

实现传播内容的滚动优化。

例如，在某省组织部合作平台中，2023 年 5 月用户反

馈“绿色发展”内容理论性强、理解难度大，经分析后调

整为“生活中如何践行绿色发展”微视频系列，播放量提

升 120%，点赞数从平均每条 200 增加至 650，表明受众接

受度大幅提升。

4 结论与展望

通过对马克思主义中国化背景下党的创新理论传播现

状的系统分析可以看出，当前传播工作在覆盖面和技术手

段上取得显著成效，但在内容转化、价值认同与行为引导

层面仍存在不足。有效的理论传播应坚持“分众化策略、

场景化表达、技术化支撑、制度化反馈”并重路径，推动

从“被动接受”向“主动吸收”转变。未来还需在智能算

法推荐的价值引导、沉浸式传播的可复制机制建设、受众

行为反馈的合规应用等方面持续探索与完善，真正实现党

的创新理论“飞入寻常百姓家”，在日常生活与社会实践

中发挥长效引领作用。
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