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启航程 知冷暖 会表达
李若琳

（威海市统一路小学，山东 威海 264200）

【课程标准】

根据《美术课程标准》要求，四年级美术重在学习“观察、

认识与理解线条、形状、色彩、空间、明暗、肌理等基本造型元素，

运用对称、均衡、重复、节奏、对比、变化、统一等形式原理进

行造型活动，增进想象力和创新意识。”在趣味学习中提高造型

能力、审美能力、表达能力。本次分析立足课标，以造型元素为

单元重新梳理了课程，将“色彩”这种感染力较强的元素作为主

要内容，开启新学期的航程。

【学情分析】

 四年级学生在以往的学习中已经接触了用不同的绘画元素表

达一些抽象的事物，例如用变化的线条表现动和静，用点线面表

现节奏感。从三年级步入四年级，学生的情感体验越来越丰富了，

要想在学习中实现与学生的有效交流，学会表达至关重要。因此

新学期需重点培养学生的表达能力，包括语言文字表达和绘画表

达两方面。在三年级和暑假学习的基础上，本节课主要引导学生

再次认识色彩，把色彩作为一种语言，用以表达暑期生活和新学

期的感受。

【教学目标】  

 1. 观看郑州暴雨视频，表达感受，联想到用冷色表达暴雨的

情景；观看东京奥运会视频，说出奥运会的代表色，联想到暖色

表达奥运精神，了解色彩的冷暖是来源于感受和直观看到的色彩。

2. 联系全科“悦”读绘本《小蓝和小黄》，创设色彩奥运会

的情境，以介绍运动员角色的形式认识冷色暖色；体验闯关游戏，

通过对比色块区分冷暖色，辨别作品的冷暖色调。

3. 欣赏农民画、木版年画，结合画面说出冷暖对比强的色彩

表达强烈的、喜庆的感受，冷暖对比不强的色彩表达平和的感受；

以小组合作的形式体验撞色游戏，语言表达能力和绘画表达能力

得到提升。

4. 思政渗透点：学生联系新闻片段，感受生活，交流热爱生

活的情感，走进东京奥运会和祖国自然风光，传递爱国之情。

【教学评价】

1. 围绕郑州水灾、东京奥运会等事件展开交流，根据学生所

表述的观后感，评价学生是否能够将色彩的冷暖与情绪的冷暖联

系起来。达成目标 1

2. 结合《小蓝和小黄》绘本内容，在色彩奥运会的情境中交

流复习三原色的知识点，评价学生是否熟识三原色。在情境中引

出色彩的冷暖倾向性。通过闯关游戏对比色块，评价学生是否能

区分各种色彩的冷暖倾向性。达成目标 2

3. 师生交流农民画、木版年画、教师作品的色彩特点，通过

分析作品评价学生是否能结合冷暖色的知识点说出绘画作品的表

达的情感。达成目标 3

4. 分析学生作品的色彩和主题，倾听小组交流创作思路，评

价学生是否对色彩表达产生兴趣，是否在作品中或者语言表述中

表达了对生活的热爱、对祖国的热爱。达成目标 4

【教学重难点】

重点：重新认识色彩，学会运用色彩表达感官感受和情绪；

系统地认识新学期的美术课程。

难点：学生对绘画元素表达情感产生兴趣，勇于创新，大胆

表达。

【教具准备】

教具：多媒体课件、《小蓝和小黄》绘本、水彩笔、水彩纸

【学具准备】

水彩颜料、调色盘、水彩纸、水彩笔、针管、吸管、旧报纸

【教学过程】

一、开启航程，初见色彩

师：嗨！大家好，恭喜同学们升入四年级，很高兴能在本学

年担任你们的美术老师。一个暑假未见，同学们有没有增长新知

识呢？请在开学第一课的课堂上大胆表达，把你的进步展示给老

师和同学们吧！

师：同学们关注暑期新闻了吗？这个假期有两件大事给我们

留下了深刻的印象，今天让我们一起跟随视频来回顾暑假期间的

大事。

师：看了郑州暴雨的视频，同学们有什么感受？

预设：担忧、同情、焦急、难过……

【驱动性设问】大家看到了怎样的色彩？除了这些词语，结

合美术学科想一想，你会选择哪些色彩来表现郑州暴雨的情景。  

预设回答：棕色、蓝色、灰色、黑色

师：同学们说出了多种偏冷的色彩，说明这些冷色带给我们

的感受与暴雨灾情带来的感受是相似的。你们有没有体会到感受

和色彩之间的联系呢？接下来一起走进东京奥运会去寻找不同的

体验吧：

【驱动性设问】视频看完啦，现在思考一下哪些色彩能表达

奥运会赛场上的氛围？

预设回答：红色、橙色

教师总结：蓝色、棕色会让我们联想到对郑州灾情的担忧之情，

红色、橙色可以传达奥运会的奥运精神，由此可见：色彩是一种

能表达情感的美术语言。

【设计意图】展示郑州水灾、东京奥运会两件大事带给学生
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较大的情绪波动，激发学生表达感受的欲望；合理设问引导学生

集合色彩知识思考问题，了解色彩的冷暖倾向性与感受之间的联

系。

【核心素养和习惯养成点】联系暑假中的大事，结合冷色暖

色知识点交流感受，引导学生观看、思考，养成先观察、先思考，

后表达的好习惯。

【学习评价】学生能分别说出符合郑州灾情主题、东京奥运

会主题的色彩。

二、情境联想，区分色彩

（一）二维世界见色彩

师：同学们从东京奥运会的赛场上发现了色彩可以表达情感。

进入新学期，“色彩”是我们要重新认识、深入了解的一种绘画语言。

今天我要带着大家进入另一个世界看一看，这个世界的名字叫作

二维世界，你们听说过吗？

图一　《小蓝和小黄》绘本图片 1

预设：画在纸上的世界就是二维世界，我们读过的绘本《小

蓝和小黄》就记录了一个有趣的二维世界。

师：我们就从绘本《小蓝和小黄》出发，进入二维世界吧。

在这个世界里，每一种颜色都是有生命的，他们很热爱自己的世

界和生活。这些色彩也要模仿人类干一件大事儿，举办一场二维

世界的奥运会。

师：项目最多的三名运动员是小红、小黄、小蓝，他们在三

年级第一课《魔幻的色彩》中也出现过，同学们还记得吗？

图二　《小蓝和小黄》绘本图片 2

师：为了取得好成绩，他们三个还组成了一个小团队，你们

猜猜团队的名字是什么？

预设：三原色团队

（二）奥运小队展个性

师：作为色彩，他们不仅有名字，有小团队，还有个性，每

一种色彩都有自己的个性。你想拥有看懂色彩个性的能力吗？偷

偷告诉你：进入二维世界，通过三个色彩奥运会的项目，就可以

获得这种能力了。

【设计意图】通过体验情境回顾旧知识——三原色，引出新

知识——色彩的个性（冷暖），运用一个语言创设一个学生未知的、

与美术学科有关联的“世界”，激发学生的好奇心和求知欲。

【核心素养和习惯养成点】通过结合绘本创设情境，以师生

问答的形式复习知识点，促成学生积极表达，准确表达知识点，

养成主动表达、积极表达的习惯。

【学习评价】结合此教学环节说出以往课程或绘本中关于三

原色的知识点。

项目一：师：请观看两段动画（播放《冰雪奇缘》和《火焰山》

两段动画），区分哪个情景里的色彩是暖色，哪个情景里是冷色？

预设回答：《冰雪奇缘》中出现的蓝色是冷色；《火焰山》

中出现的红色是暖色。

师：区分得很准确，恭喜大家获得第一个项目的奖牌。

项目二：师：下列三张图中有多个色块，你能按照色彩的冷

暖给这些色块排序吗？请这位同学把相应的序号挪动到色块上完

成排序（最冷的颜色标序号 1.）

图三　色彩构成——春夏秋冬

预设：学生按照色彩由冷到暖给色块排序。

师：你们的判断非常准确！恭喜大家又获得了一枚奖牌，真

棒！

项目三：师：此项目难度又提升了，大家要仔细观看，用心体验。

这四幅图片分别表示春夏秋冬，请结合四个季节的气温冷暖想一
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想，哪个图片是夏，哪个是冬，把季节写在相应的图片下面吧。

预设：学生观看图片后填写季节名称，从左到右依次是夏、春、

冬、秋。

教师总结：在闯关游戏中我们看到了性格不同的色彩，如蓝色、

红色是倾向性比较明显的色彩，黄色、绿色、紫色是倾向性不明

显的颜色，区分起来有一定的难度。如果区分再细致一些，比如

绿色可以细分为黄绿、草绿、蓝绿，如果能将这些相近的颜色有

层次地运用到画面中，你的作品会更加丰富。

【设计意图】项目一观看两段动画，结合动画区分冷暖色；

项目二感受对比图片中的色块，学会区分一些倾向不明显的色彩；

项目三对比四张绘画作品中的整体色调，感受作品的冷暖。

【核心素养和习惯养成点】提供紧扣知识点的图片资料，在

闯关游戏中养成先观察、先思考，后表达的好习惯。

【学习评价】 能根据图片准确区分色彩的冷暖；能辨别一幅

完整作品的冷暖色调。

   恭喜大家获得三枚奖牌，获得辨别色彩个性的能力。奖励

你们欣赏两张有趣的民间作品。

三、赏析名作，表达色彩

（一）名作展示

                  

图四　《春江水暖》（农民画）现代

图五　《门神》（木版年画）

（二）师生交流

【驱动性设问】师：农民画《春江水暖》和版画《门神》两

幅作品都包含鲜明的色彩，都有动人的故事，下面请各小组展开

交流，根据看到的色彩联想作品表达了什么样的情感？

预设回答：1 组 从《春江水暖》中看到了很纯的蓝色、红色、

橙色，冷暖对比强，结合这些色彩我想到了农民捕鱼归来时喜悦

的心情。

2 组：版画《门神》有蓝色、黄色、红色等，色彩鲜明，画

面带给我愉快、热闹、喜庆的感受。

【设计意图】赏析名作，分析作品运用色彩表达情感的方法，

能够用语言表述：对比强烈的色彩表达起伏较大的情感和热闹、

喜庆的情景；邻近的色彩起伏较缓的情感和静谧、温馨的情景。

【核心素养和习惯养成点】观察作品中的色彩搭配，说出作

品中的色彩关系，培养学生的鉴赏能力和语言表达能力。

【学习评价】认真观察图片，大胆发言表达自己看到的画面

内容。能够根据画面中色调特征，说出作品所表达的情感。

师：在分析作品的过程中，各个小组都有突出的表现，那些

从名作中挖掘出的新知识，标志着我们已经迈开了进入新学期新

旅途的步伐，未来会有更多新奇的知识和挑战，接下来一起动动手，

为迎接新学期的挑战做准备吧。

四、合作探究，玩转色彩

（一）撞色小游戏

小组之间展开观察交流，结合你们小组工具箱中的材料和工

具想一想，你要用什么方法让色彩重现在纸上？

预设回答：可以用针管抽取颜料，把颜料滴在纸上；用揉成

团的旧报纸蘸取颜料，拓印在纸上；用水彩笔调和颜料，画在纸

上……

师：同学们说出了多种撞色方法，这些方法听起来既有趣味

又有创意，我看到同学们已经摩拳擦掌、跃跃欲试了，接下来就

和组内的小伙伴团结合作，完成一幅靓丽的色彩画吧。各小组动

手之前要先商定选好作业要求。

（二）游戏要求

A. 小组合作选择多种工具和色彩，用色彩表达步入新学期的

感受。

B. 小组合作调配颜色，用水彩笔摆色块，排列变化的色块表

达步入新学期的感受。

预设：各小组选定主题，围绕主题进行创作

3. 展示评价：将各小组完成的作品张贴在展板上进行展示。

从色彩表达感受的准确性，色彩的对比度，色彩的层次等评价各

个小组完成的作品。

师：从同学们的作品中，我看到了缤纷的、靓丽的、朝气蓬

勃的色彩，感受到了你们对新学期新航程的期待、好奇和热情。

你们都是用色高手，表现出来的画面十分活泼有趣。

【设计意图】通过体验撞色游戏练习，学生放松心情，大胆

想象，增进创作兴趣。以小组活动的形式展开，体验合作学习的

乐趣，增强合作意识。
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【核心素养和习惯养成点】小组合作设计一幅作品的色彩搭

配，相互交流表达自己的想法，培养学生的表达能力、合作能力。

【学习评价】选用的色彩和要表现的主题相符合，色彩搭配

美观，小组合作分工有序，小组成员表达清晰流畅。   

五、梳理教材，揭秘色彩

师：今天我们观看、分析了许多二维世界的色彩，有图片上的、

绘本上的、绘画作品上的……它们都是纯度很高的颜色，有的没

被调和过，如红、黄、蓝；有的经过了简单的调和，如绿、紫、橙。

然而色彩的变化远远不止这些。请同学们观看视频，跟着风和云

彩漫步，看看大自然中丰富多变的色彩吧。

漫步色彩世界：

图六　自然风光摄影作品

这些多变的色彩是怎么来的？色彩还有哪些功能？它们能不

能被复制到纸上？在本学期的美术课上，我们将一步步揭开色彩

的神秘面纱。

师：下面通过思维导图看一下色彩单元将要进行哪些课程？

图七　鲁教版四年级美术上册教材梳理思维导图

师：在新的学期重新认识色彩是一段有趣的航程，《色彩的

冷与暖》《画家的调色板》和《彩墨世界》是航程中“参观”色

彩的重要景点。当然，除了色彩还能“参观”点线面、肌理等等。

希望同学们在新学期的航程中大胆探索，勇于表达，快乐学习，

健康城长。

本节课就到这里，同学们再见！


