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编制计划的有关概念教学构思
单　晨

（江苏省联合技术学院南通分院，江苏 南通 226011）

摘要：对于江苏省教育出版社凤凰职教 << 数学 >> 第三册新增的第十四章内容“编制计划的有关概念”，在中等职业学校，针对不

同专业不同层次的学生，教学方法也不同。笔者就一堂市级公开课谈谈教学设计，有其可借鉴性。
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前段时间，江苏省南通市数学职教中心在南通中等专业学校

举办了一次“同课异构”（不同的老师来上相同内容的一节课）

市级公开课观摩活动，当时定的上课内容是新增的第十四章《14.1

编制计划的有关概念》。在评课活动中，笔者的课得到了来自各

个学校领导和老师的一致好评。职业学校的数学老师一直都对新

增的第三册内容把握不定，不知道该从何下手，网上也没有任何

可以借鉴的备课资料、课件模板。下面就本课堂的教学设计谈谈

自己的想法，愿能起到抛砖引玉的作用。

我是这样来设定教学目标和重点、难点的：

知识与技能：对编制计划的有关概念有基本初步的了解，知

道基本概念，能够在具体情境中准确识别这些对象

过程与方法：通过合作与展示、讨论与汇报，借助道具和多

媒体软件拼画工作流程图理清各项工作之间的关系

情感态度与价值观：知道数学学习是一种方法的学习，提升

学习兴趣与责任感

重点：

1. 正确分析各项工作之间的关系找到花时间最少的方案

2. 初步了解绘制工作流程图

难点：对于稍复杂的问题能有条理的理清各项工作先后关系

教学过程构思：第一课时通过实例，讲解工作明细表、工期、

总工期的概念，工作流程图与紧后（紧前）工作的概念；第二课

时简单回顾上节几个概念以后，通过在学生分组实践操作的基础

上小组交流、汇报的方法，体会有条理的安排各项工作，找到花

时间最少的方案，能用工作流程图呈现自己设计的工作方案。下

面以第二课时为例具体思路如下：

首先通过学案我设置了一个 < 课前活动 > 来梳理上一节课相

关概念。

我选择了指导用书上这么几个问题：

1. 工作明细表中的某些活动项目叫 ______ 或 _______，完成

某一工作需要的时间叫 ________ 或 _______，完成全部工作所需

要的时间叫 __________.

2. 工 作 流 程 图： 工 作 流 程 图 中 的 小 圆 圈 叫 ________， 两

个节点之间的 ______ 表示一项工作，通常会在箭线上方标上

_________ 或 ____________，在下方标上 ________.

3. 紧 前 工 作 和 紧 后 工 作： 紧 后 工 作 所 依 赖 的 工 作 叫 作

________ 或 ________. 当两项工作相互邻接时，改变紧前工作的

时间将影响紧后工作的时间 . 有时为了说明问题的需要，也会人

为地设置一些虚设的工作，这些工作叫 ___________. 有时多项工

作可以同时进行，这些工作叫 ____________.

4. 妈妈要求兄弟两人要完成一些家务活，活动项目及所需时

间：A 收拾房间（2 小时）；B 做饭（1 小时）；C 用餐（0.5 小时）；

D 洗碗（0.5 小时）. 试分析：

完成工作 A 需要的工期为 _________；（2）B 可以叫作 C 的

____________；

D 可以叫作 C 的 __________.

若要求从 9 点开始动手，到中午 12 点前结束，以保证两人能

在 12 点外出参加学校活动 . 如何安排？

接着我安排了一个合作探究活动，按照难易程度整合修改了

书本以及课后练习中的相关案例，我会告知学生各个案例的难易，

再以“招标形式”来分配案例。请各小组尝试独立解决案例，试

着仿照第一节引例用工作流程图表示出最合理的方案。

事先根据以上三个案例制作了足够的纸质箭头有长有短的、

带圈的数字用来表示节点、不带圈的数字表示工时以及 A、B、C、

D 等来表示工作名称，将全班分成 6 个组每组 5 人，1 号负责箭头

摆放、2 号负责节点摆放、3 号负责工时摆放、4 号负责工作名称

摆放，5 号组长负责组织组员讨论流程图的草案写到计划书上去、

并且记录活动中出现的问题、如何解决的、还有什么未解决的，

请学生合作动手操作来“拼出流程图”，活动中人人有事可做。

分工组织规则要事先讲清楚、定好，投影在 PPT 上。因为是借班

上课，学生我都不认识，我就按小组分工定好 1 号、2 号、3 号、

4 号、5 号顺时针坐。

每组根据招标得到的案例在5号组长的带领下展开组内讨论，

讨论内容如下：

（1）工作之间的关系：哪些工作是邻接的，其中哪些工作是

另一项工作的紧前工作，哪些工作是紧后工作；哪些工作是平行的。

（2）梳理归纳本组可能存在的几种不同的工作流程图，说说

优劣。

（3）本组分析工作之间的关系时和绘制工作流程图中出现的

问题有哪些，如何解决的，尚未解决的疑问是什么，并准备汇报

讨论内容。
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然后就是展示探究环节了。依次请组长到讲台前展示成果，

根据计划书汇报讨论内容，同时副组长配合在可触摸的电子黑板

上完成拼画工作流程图，这里借助了一款绘图助手软件，事先根

据每个案例做好相应的箭头、节点、工作名称、工时；展示完成

后请其他小组选派代表针对展示汇报补充发言本小组是否有其他

方案，是否有类似的问题，是否已经得到解决，是否还有其他疑问。

各小组展示完毕以后，引导思考小结要想编制出合理有效益

的方案要注意些什么问题？学生有可能回答：符合生活逻辑性、

合理性、充分利用时间提高效率

根据反馈情况可具体说明：要注意理清工作之间的先后关系，

全面考虑能够同时进行的工作如案例 2 先洗漱再吃早饭最后洗碗；

如案例 3 乘车的同时听英语，煮饭的同时写作业预习收拾文具；

此外还要注意礼仪问题如案例 1 先削苹果再洗茶杯 / 拿茶叶；习

惯问题如案例 2 洗漱整理床铺哪个工作先进行。这里也潜移默化

地对学生进行了文明礼仪和良好生活习惯的引导教育。

紧接着让学生来归纳要想编制出合理有效益的方案要注意的

地方：

（1）理清工作之间的先后关系

（2）全面考虑能够同时进行的工作

并且一起讨论说一说绘制工作流程图时要注意点什么问题：

（1）节点、箭线、工作、工时

（2）箭线上方标注工作项目名称，下方标注工作时间

（3）箭线应从左向右，避免出现逆向箭线与回路

归纳小结完成以后我安排了一个小组 PK 活动——提升练习。

小组活动要求同学们尝试用模型拼一拼工作流程图，上台展示，

其他同学对抗提问，并用红笔改正。这道题的工序多、难度大，

考查学生对于稍复杂的问题是否能有条理的理清各项工作先后关

系。

PK 活动后，设计了一个反思感悟的环节，请大家回顾本课学

习，你觉得对你的学习、生活和工作有哪些帮助？还有哪些困惑？

在大家活动完成后及时地让学生说说本课的收获和困惑是很有必

要的。

最后的作业我是这么设计的课后活动

1. 阅读本节教材 14.1 编制计划的有关概念，梳理相关内容。

2. 阅读教材 14.2 关键路径法。

3. 完成作业书 P132 习题 2 和补充练习，并表示出用时最长路

径。

让学生表示出最长路径的想法是为了后面一节关键路径服务

的。

课后反思了这么几点优势：

1. 重点难点的确定是合适的，工作流程图的绘制不是本节课

主要要解决的问题，只需要学生初步了解，会根据书上引例模仿

画出能正确表达意图的流程图草案就可以，主要还是要解决学生

理清问题当中各项工作的先后关系，找到花时间最少的方案；

2. 适当调整了书本例题和练习，按照招标的方式分配案例，

这极大地调动了学生参与数学活动的积极性，激发的学习兴趣；

3. 动手拼流程图——这也是本课最大的亮点，充分调动学生

的活动参与性和积极性。条件不允许的学校可以在课前制作纸质

教具让学生在小组活动中动手，我当时是充分地将平板和动态数

学软件 Geogebra 有机结合起来，制作了可触摸的模型，这样既提

高了活动效率也保持了趣味性，让学生有新鲜感。让学生在讨论

的过程中人人参与到拼出方案的过程中来，教育学研究表明，在

数学教学中听得到的容易忘记，看得到的容易记住，动手做了才

正真理解印象深刻。学生的思考离不开动手实践。操作可以开发

利用右脑，促进大脑协调发展，能让学生智力的内部认知活动从

形象到表象再到抽象，促使认知的升华，促进认识结构的形成和

学习能力的提升，达到智力发展和创造力。瑞士的教育心理学家

皮亚杰说的“知识来源于动作”和苏联教育家苏霍姆林基说的“儿

童的智慧在他手指尖上”讲的就是这个意思；

4. 小组汇报的时候借助绘图软件，请学生通过触摸电子黑板

移动模型展示流程图有新意有效率，能够让其他同学清楚地看到

本组讨论的结果；

5. 小组分工具体明确，人人有事干、人人都参与，避免了有

学生投入活动积极性不够的现象；

6. 案例中渗透了对学生文明礼仪、良好生活习惯的引导。

不足之处在于活动中要尽可以参与到各小组活动中去，帮助

引导进度缓慢的小组尽快完成计划书，平衡小组讨论时间。以上

是笔者对于新增的编制计划的有关概念第一节的教学设计构思，

望能给职教数学老师提供一些借鉴，也希望更多的同行多讨论交

流，发表江苏省教育出版社凤凰职教 << 数学 >> 第三册新增职教

数学内容教学设计的文章，以此推动新内容新教法的经验积累。
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