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如何在轻化工程专业的实践课程中融入思政元素
——以“毕业实习”为例

吴文娟　卞辉洋　姜　波　金永灿

（南京林业大学轻工与食品学院，江苏南京 210037）

摘要：“毕业实习”是轻化工程专业主要实践教学课程之一，本文探索了在实践课程中融入课程思政的可行性，分别从爱国情怀、

法治意识、职业素养、工匠精神、社会责任、文化自信、团队意识以及人文情怀等方面融入实习环节，详细介绍了该实践课程的思政建

设与举措、课程思政教学案例，在完成实践教学内容、能力培养的同时，充分发挥“毕业实习”实践课程的思政育人作用。
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一、课程基本概况

“毕业实习”是国家级一流专业“轻化工程”（制浆造纸方向）

的集中实践课程教学环节，实习 5 周，5 个学分，是专业教学的重

要组成部分，一般安排在大学四年级上学期，基本完成了全部主

干课程的理论学习，通过该项实践活动，可全面检验学生理论知

识的掌握情况，同时也是培养学生德、智、体全面发展的重要手段。

学生在掌握制浆造纸工艺原理和机械设备的基础上，深入造纸企

业，全面了解制浆造纸从制浆到造纸的详细工艺流程和机械与设

备的结构与原理，造纸厂的厂房平面布置，设备选型，工艺控制，

废水处理和碱回收等各方面的专业知识，针对制浆造纸生产过程

中的问题培养学生有一定的分析和解决问题的能力，能理论结合

实际，运用所学到的专业知识解决制浆造纸工厂出现的实际问题。

通过“毕业实习”，培养学生守纪律，爱集体、爱专业、爱劳动

的良好风尚；加强理论联系实际的能力，独立工作能力，社交能

力的培养，使学生成为适应社会发展需要的人才。

二、课程思政目标

“毕业实习”的课程思政目标是要求学生在掌握一定基本专

业理论和基本专业技术基础之上，通过在参观学习过程中对行业、

企业发展历程与趋势的介绍，并结合讲解节能减排技术的应用所

产生的社会效益、经济效益，让学生清楚“创新精神”对于社会

发展和技术进步的重要性，形成对专业与行业客观的、正确的认

识，树立起基于社会、安全、法律、健康、文化以及环境等综合

因素的价值观。在造纸企业实习过程中，结合具体的实习任务、

毕业实习目标和实习特点， 分别从爱国情怀、法治意识、职业素养、

工匠精神、社会责任、文化自信、团队意识以及人文情怀等方面

进行深入挖掘思政案例，促进轻化工程实践课程教育与核心价值

观教育的融合教学。表 1 为毕业实习环节的思政教学矩阵表。

表 1 毕业实习的思政教学矩阵表

 思政元素
爱国

情怀

法治

意识

职业

素养

工匠

精神

社会

责任

文化

自信

团队

意识

人文

情怀

实习动员 ● ● ● ● ● ●

入厂安全教育 ● ●

规章制度学习 ● ●

造纸车间实习 ● ● ● ●

造纸企业参观 ● ● ● ●

实习总结汇报 ● ●

三、课程思政的建设举措

（一）修订教学大纲

结合“新工科”的人才培养目标的提出，要求人才培养模式

从学术导向转向需求导向。“回归工程”成为工科专业人才培养

的主要发展趋势。积极探索多元化人才培养模式，构建动态人才

培养体系，轻化工程专业的“毕业实习”实践大纲是执行专业人

才培养计划、实现培养目标要求的教学指导性文件，是组织实践

教学、进行实践质量评价和教学日常管理的主要依据。在人才培

养中，需要学生具有综合设计运用、创新思维，旨在培养学生进

入企业后，不仅能够解决一般的工程问题，还能面向未来解决工

程问题，能够引领本行业的技术和发展方向。在新版教学大纲中

明确了“毕业实习”的思政教学目标以及在其教学内容中的融入

方式。

（二）完善实习指导书

在修订教学大纲的基础上，完善制浆造纸专业的生产实习指

导书，明确了课程思政贯穿生产始终，“毕业实习”学分比重多，

学时长，是专业实践教学的重要组成部分，也是学生近距离接触

行业，通过实习，有利于提高社会责任意识、具备一定的职业素养。

学生在学完教学计划中规定的基础理论与专业知识之后，通过实

习环节，将所学的专业知识和基础理论在实践中相结合，确保理

论课程落实到生产过程中，使知识得以具体化呈现，现场生产过

程的实践可进一步丰富、加深学生的理论和专业生产知识结构。

通过实习，使学生具备强烈安全生产、生态环境保护与可持续发

展意识，具有团结协作精神、熟悉相关的法律法规和行业规范，

并有意愿有能力积极服务国家与社会。为造纸企业培育青年科技

人才后备军，满足现代制浆造纸企业对高层次人才的需求。

（三）充分利用校企平台

发挥“制浆造纸基金会”平台功能，通过校企合作，以社会

协同育人平台为基础，建立实习基地，参与企业的产学研合作，

提高学生实践能力和创新能力的培养质量。实习基地会根据实际

实习需求选择不同的造纸企业进行实习，不同的造纸企业，不同

的生产品种，不同的生产流程，可让学生更好地了解行业，学习

专业知识，拓宽知识面。如金东纸业（江苏）有限公司，以生产

铜版纸为主，江苏王子制纸有限公司主要生产化学纸浆，江苏理

文造纸有限公司主要以废纸为原料生产废纸浆、牛皮挂面箱板纸、

白面牛卡纸等。所选的实习基地均为制浆造纸技术力量雄厚、工

艺设备先进的企业，培训体系完善，配备具有丰富实践经验的技

术人员指导，学生实习与生产工艺、机械设备近距离接触，有助

于熟悉整个制浆造纸流程，深刻理解工艺过程，更好地诠释了理

论与实践的相结合，学生的实习质量能得到充分的保证。学生能

够对理论知识进行验证、深化认识，并能完成具有一定效果的作品，

学生往往在此过程中获得更大的满足和成就感；基于综合运用、

创新设计的实践课程，如工厂生产线设计、专业综合实验等课题

任务，需要学生自主设计、自主动手完成、自主进行评价，学生
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在此过程将所学课程融会贯通的同时，往往也会对专业的热情度

显著提高。通过社会实践基地的支持，满足学生的专业生产实习，

体验企业文化，了解专业需求和行业发展概况，提升社会责任感

和专业的使命感。

（四）企业融入思政教育

自 2009 年开始，中国的造纸产量就跃居世界第一，造纸的发

展越来越好，企业对人才的培养也越来越重视。近几年，学生进

企业实习，公司全程参与指导学生的实践，从实践计划的制定、

车间分组指导人选、实习座谈、行业前景介绍、学生的生活等方

面都参与其中，正如福建联盛纸业有限公司的赵恺总经理说：“只

有人才的持续输送以及研发能力的不断提高，我国造纸行业的技

术才能不断发展，而只有当代大学生不断成长，掌握前沿技术，

人才的输送及研发能力的提高才能成为可能。”来自扬州永丰余

造纸有限公司的黄进成总经理，连续几年受邀为轻工学子献上专

业教育的第一堂课，如 2019 年为轻工专业新生带来“天生我材必

有用”的主题讲座，2020 年带来题为“永丰余工业用纸循环经济”

的讲座，讲述自身的励志经历、行业的发展需求、当代大学生的

价值体现，社会责任感的担当职责，传递的是前辈的拼搏精神，

传承的是一代造纸人的坚韧，让学生可以零距离的接触造纸，对

学生认知专业，规划未来有积极推动作用。

（五）师资队伍的思政建设

教师是课堂教学的实施者，也是专业知识的引领者，教师自

身的格局，决定着课程教学的宽度和高度，课程教学能走多深、

走多远，学生从中受益多少取决于教师自身学识沉淀的输出多少

和输出形式。打破传统沉闷课题，紧跟信息化教学步伐，以人才

培养为导向，教学团队的师资建设是保证人才培养的首要切入点。

教学团队为保持教学活力、提升教学技能、活跃教学理念，定期

进行教学观摩、主题研讨、走访兄弟院校进行教学调研，工科教

师每年参加工厂实践、参加教学培训、工程论证培训等等，学习

可借鉴之处，提高工程能力，改善自身的教学不足。这些举措有

助于教师提升教学能力，积极投入教学，助推优秀的实践课程思

政的打造。

四、课程思政教学案例

（一）制浆工段实习

化学木浆的生产，通过黑液的燃烧可实现 90% 以上化学品的

回收，还有能量的回收。部分企业可以做到碱回收工艺产生的能

量覆盖整个制浆生产的电和蒸汽消耗。回收的黑液作为一种工业

生产物质燃料，减少环境污染负荷，可以替代部分化石燃料，实

现碳排放的降低。在 2021 年两会上，政府工作报告中首次提到“碳

达峰”“碳中和”，承诺 2030 年前，二氧化碳的排放不再增长，

达到峰值。2060 年前实现二氧化碳“零排放”。我国的造纸行业

是首批纳入碳交易的八大行业之一。在碳达峰碳中和要求下，为

了产业生存和发展，调整产业和原料结构，发展林浆纸一体化；

提高生产力能效和生产技术水平，通过增加绿色能源和生物质能

源比例，减少或不使用化石能源。通过碱回收内容引导学生了解

能源国情，有助于学生树立生态文明意识，树立产业绿色发展理念。

（二）造纸工段实习

造纸工业属于国民经济的基础原材料工业，随着经济的持续

快速发展，中国部分造纸企业已实现由传统造纸业向现代造纸业

的转变，跻身世界先进造纸企业行列。自 2009 年起我国造纸工业

产能已连续多年位居世界第一，我国造纸产业取得了快速发展，

但还远不是造纸产业强国。现代制浆造纸技术已十分发达，越来

越高效的自动化设备和先进精准的造纸方法将造纸技术不断推向

新的高度。改革开放 40 年来，中国国产造纸装备工业已建立了世

界最完善的造纸装备产业链，因性价比优势在中低端市场具有很

强的竞争力。但不可否认，我国在高端造纸设备的科学技术上与

其他发达国家仍有较为明显的差距。因此适时鼓励学生立足于中

国文明的传承，以实现中华民族伟大复兴为己任，不负时代、不

负韶华，学习借鉴先进科技力量，推动国产造纸装备制造业不断

向高端跃升。

（三）废水处理工段实习

造纸工业是公认的用水量大、环境污染严重的行业。针对制

浆造纸企业废水、废弃物、废气排放导致的环境污染，为了实施

贯彻《中华人民共和国环境保护法》等法律法规，进行切实有效

治理环境污染，保护生态环境，引导绿色循环低碳发展，促进造

纸工业健康持续发展，环保部制定并发布了《造纸工业污染防治

技术政策》。在造纸行业相关环保政策方面，陆续出台相关政策

来规定造纸工业水污染物排放标准、污染治理以及循环利用，推

进造纸行业绿色化改造。通过废水处理的实习，提升大学生的法

治意识对于贯彻落实我国的依法治国方略和低碳绿色发展理念具

有极为重要的现实意义，通过制浆造纸行业的相关政策、标准的

解读，培养学生树立社会责任感、增强法治意识和公德心。

（四） 实习总结汇报

学生在制浆、造纸车间实习结束后，绘制制浆造纸生产线工

艺流程图，完成实习报告，制作课件，进行分组汇报，学校、企

业双方就学生实习考核环节进行点评、总结。实习总结汇报环节

的设置一方面督促学生按照实习指导书完成实习任务，通过所见

所闻感知实际的造纸生产过程，做到课本上的理论逐一落实到实

践，为将来顺利走上工作岗位打下基础；另一方面，通过生产过

程实习总结，使学生对解决复杂问题有了更为深刻的认识，对学

生综合分析问题的能力有一定的提高；另外，通过近距离认识、

感知一线的造纸人，敬畏造纸，体会造纸人的不易。更重要的是，

通过团队汇报，有助于提高团队队友的协作、提高表达能力，以

及如何处理人际关系；有鼓励学生提出大胆创新的理念，愿意倾

听他人意见或建议，有自己的分析判断能力；培养学生乐观、阳

光的性格，以及积极向上的探索精神。 

五、结语

通过“毕业实习”的实践环节教学中全面融入思政元素，从

爱国情怀、法治意识、职业素养、工匠精神、社会责任、文化自

信、团队意识以及人文情怀等多方面进行价值引领，实现专业课

程思政与思政课程理论课同向同行、专业实践课程与理论课程的

相辅相成，形成协同效应，培养学生科学的思维方式、树立正确

的价值观、社会观，具有爱国情怀、服务社会、报效国家的意识，

达到立德树人的育人目标。

参考文献：

[1] 焦扬 . 落实立德树人根本任务深化“三全育人”综合改革 [J].

中国高等教育，2021（18）：4-6.

[2] 谢国民，张勇志 . 工科专业课程思政建设的路径探索 [J].

学校党建与思想教育，2022（01）：72-74.

[3] 中国造纸协会，中国造纸工业 2020 年度报告 [J]. 中华纸业，

2021，42（09）：11-21+6.

[4] 郭彩云 .2019 年世界造纸工业概况 [J]. 造纸信息，2021（05）：

21-25.

第一作者简介：吴文娟，博士，副教授，研究方向：生物质

化学与应用。


