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摘要：职业本科教育近年来发展迅速，职业本科教育的美育也受到了普遍的重视，但美育课程体系化建设才刚刚起步，因此进行职

业本科教育美育课教学改革，研究职业本科教育美育规律，探讨美育课程体系建设的原则和框架建构问题，尤为迫切。本文拟在考察时代

背景、理论前提和实践基础的前提下，探讨职业本科教育美育课程体系的建设原则和框架建构问题，并尝试提出建设性意见，以便更好地

促进高职本科美育课教学改革。
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一、职业本科教育美育课程体系建设问题亟待解决

美育属于人文教育，其目标是发展完满的人性。近年来，

学校美育日益受到重视，一系列加强美育工作的文件陆续出台。

2018 年全国教育大会上强调：“要全面加强和改进学校美育，坚

持以美育人、以文化人，提高学生审美和人文素养”，坚持中国

特色社会主义教育发展道路，培养德、智、体、美、劳全面发展

的社会主义建设者和接班人。2020 年 10 月教育部印发了《关于切

实加强新时代高等学校美育工作的意见》；2022 年 10 月二十大报

告中对“办好人民满意的教育，全面贯彻党的教育方针，落实立

德树人根本任务，培养德、智、体、美劳全面发展的社会主义建

设者和接班人”做出战略部署。

在这样的时代背景下，作为立德树人的素质教育重要组成部

分的美育越来越受到各级各类高等院校的重视。高职本科教育中

的美育同样受到业内人士的高度重视，很多学校自觉地开设了多

门美育类课程，如艺术鉴赏、美学概论、大学美育等。这些尝试

对于加强学校美育，全面落实德、智、体、美、劳“五育并举”

的教育方针起了重要作用。然而，反思今天的职业本科教育中的

美育教育，我们仍感到一些问题亟待解决。比如职业本科美育课

程的体系化建设问题，特别是职业本科美育课程体系的建设原则

和框架建构问题就是一个需要我们认真地在实践基础上思考、研

究和探索的课题。本文拟在考察时代背景、理论前提和实践基础

的前提下，探讨职业本科教育美育课程体系的建设原则和框架建

构问题，并尝试就职业本科教育美育课程体系的建设原则和框架

建构提出建设性意见。

二、问题探讨的时代背景、理论前提和实践基础

2.1 时代背景。今天，我国的社会主义现代化建设进入了新时

代，美育的以美启智功能与时代的节奏合拍。同时，美育的功能

还在于培养人的审美感兴能力，提高人的人生境界，有益于受教

育者的幸福人生，这种功能恰恰与“以人民为中心”的新时代发

展理念同向。因此，加强美育教育是我们社会主义新时代培养德、

智、体、美、劳全面发展的社会主义建设者和接班人重要内容。

我们探讨职业本科教育课程体系建设问题就是在这一时代背景下

展开的。

2.2 实践基础。人的正确认识来自实践，实践是检验人的认识

真理性的唯一标准。美育不等同于德育，美育也不等同于艺术教育。

职业本科教育美育的内涵、美育课的课程体系构建和实施的路径

都需要我们在实践中不断探索，不断研究。近些年来，很多职业

本科院校都很重视美育类课程的建设。例如景德镇艺术职业大学

近两年开设的美育类课程不下二十门，包括大学美育、美学散步、

中华美文欣赏、古陶瓷鉴赏、陶瓷绘画欣赏，等等。这些美育课实践，

对于我们进一步研究美育规律，探讨职业本科美育课程体系的建

设原则和框架建构问题提供了坚实的土壤。这些美育类课程教学

是高职本科院校实施美育的主阵地，是学校落实美育的主战场。

这些美育类课程的教学改革就是为了更好的落实美育教育方针，

把高职本科院校的美育落到实处。我们探索职业本科教育美育课

程的建设规律必须立足于我们的教育教学实践。

2.3 理论支撑。高职本科的美育课教学改革从理论角度考察涉

及到众多的理论领域。首先，新时代中国特色社会主义思想是我

们今天进行美育实践和美育理论探索必须坚持的指导思想。全员

育人、全过程育人、全方位育人的“三全育人”教育理念是指将

立德树人作为中心环节 , 构建全新的教育格局。而美育工作的主旨

正是在于塑造学生的美好品德 , 弘扬中华美育精神 , 引导祖国青年

一代身心健康成长。我们研究、探讨职业本科教育美育课程教学

改革，探讨职业本科教育美育课程体系的建设原则和框架建构问

题就必须坚持新时代中国特色社会主义思想的指导地位。其次是

职业教育学理论的重要支撑。职业教育始于晚清，历经民国，在

新中国特别是改革开放以后得到了长足的发展，职业教育学理论

也日臻完善。职业教育学理论来自职业教育实践，包括职业教育

学的目标理论、内容理论、组织形式理论、教学方法理论、教育

方法理论以及职业教育本质论，等等。我们研究、探讨职业本科

教育美育课程建设就必须遵循职业教育学理论，遵循服务于高职

本科院校的人才培养目标。最后是美学理论的支撑。人类的审美

意识已经有几千年的历史，作为理论形态的美学理论，在西方始

于柏拉图“美的本质在于理念”的理论，中在国始于老子的“道、

气、象”理论；由德国美学家席勒提出的“培养完满的人性“的

现代美育理论影响深远，而我国近代教育家蔡元培的“以美育代

宗教”思想至今仍给我们以深刻的启迪；新世纪以来，在当代著

名美学家叶朗教授的大力倡导、推动下，一个古今贯通、东西融合、

文理渗透、学用互进的现代美学体系正在日趋完善。现代美学理

论体系来自于古今中外无数先贤们的长期实践和聪明睿智的总结，

是我们研究、探讨、构建职业本科教育美育课程体系的重要的思

想理论工具。
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三、职业本科教育美育课程体系的建设原则思考

职业本科教育是我国高等教育的重要组成部分，职业本科教

育同普通本科教育一样承担着为党育人、为国育才的重要使命。

职业教育必须贯彻落实好我国的教育方针，这就是培养德、智、

体、美、劳全面发展的社会主义建设者和接班人。同时，职业本

科教育不同于普通本科教育，它锚定职业发展需求，遵循职业教

育体系逻辑。职业本科美育服务于学生未来的职业需求，具有职

业教育的指向性，又服务于本科教育阶段的高层次技能型人才审

美素养的培养；既属于德、智、体、美、劳“五育并举”的大系统，

又属于理论学习与审美实践相结合的美育子系统；同时，在中国

特色的社会主义社会主义现代化建设的新时代又必然的具有美育

教育的中国特色和时代特色。职业本科教育的高等教育普遍性与

自身的独特性决定了职业本科教育美育课程体系的建设或应遵循

以下原则：

3.1 思想性原则。美育课程体系建设首先应该坚持思想政治指

导原则。教育的根本目的是“立德树人”，思想政治教育的“三

全育人”原则要求职业本科教育中的美育课程首先要坚持新时代

中国特色社会主义思想的指导地位。所以，我们在研究、探讨职

业本科教育美育课程体系化建设的原则时首先要把思想性原则放

在首位。

3.2 系统性原则。职业本科美育课程体系与整个职业本科课程

体系是部分与整体的关系，是人才培养目标的有机组成部分。与

职业专科教育不同，职业本科教育不仅仅培养职业技术熟练的技

能型人才，更在于能够对接新经济、新技术、新职业，培养能够

解决较新出现的问题，胜任新机器、新设备操作，并且能够将新

的科技成果或实验成果迅速转化为现实的生产力，生产、加工、

产出新的中高端产品或提供新兴中高端服务的高层次职业技能人

才。职业本科教育中的美育应该服务于职业本科教育的这一人才

培养目标，从而具有相应的职业本科教育的目标导向性。所以，

职业本科教育的美育课应该与该学段其他专业理论课程和专业实

操课程构成一个有机的课程体系。同时，职业本科美育课程自身

也应该是由实践类课程和理论类课程构成的一个有机的课程体系。

3.3 校本特色原则。不同的职业本科院校因其其人才培养方向、

专业设置情况各具特色，从而在长期的办学过程中逐步形成了自

己的校本特色。以景德镇艺术职业大学为例，学校的专业设置不

仅仅定位于人工智能、旅游商贸等新兴产业，还依托景德镇千年

陶瓷文化和独特的地域文化着重建设陶瓷工艺专业，从而逐步形

成自己的办学特色和校本特色。从而在美育课的建设方面，就充

分利用自己的专业特长、优势师资，开设符合自己人才培养方案

和校本特色的美育课程。每个职业本科院校都应该结合本校的人

才培养方向、专业设置情况以及校园文化建设等等自身校本特色，

充分利用已有的优质资源，建设符合自己校本特色的美育课程体

系。

四、职业本科教育美育课程体系的框架结构探讨

辩证唯物主义关于实践与认识的对立统一关系原理认为：实

践是认识的基础和逻辑的起点，人的正确认识来源于实践，并在

实践中不断的发展。实践与认识的这一辨证运动规律为职业本科

教育中美育课程体系建设提供了重要的方法论启示。根据这一普

遍原理以及审美教的育特点，笔者尝试把职业教育的美育课程分

为三类，即审美体验类课程、审美创造类课程、审美理论类课程。

前两类属于审美“实践”，后一类属于审美“认识”。

4.1 审美体验类课程。例如：中国陶瓷艺术鉴赏、电影欣赏、

古诗词欣赏、音乐欣赏，等等。这类课程启智润心，在潜移默化

中提供审美品味。这些课程职业本科学校可以结合自己的人才培

养方向、专业课程设置以及校本课程建设来开设，不仅仅面向艺

术类专业学生开设，也可以作为全校各专业的通选课。课堂教学

实践证明，学生们在老师的引导下进行美的欣赏，这些课程学起

来较轻松愉悦，受到学生们的普遍欢迎。

4.2 审美创造类课程。例如：书法课、国画课、陶艺课，等等。

这类课程可作为兴趣爱好类选修课，学生们在老师的指导下，不

仅仅能欣赏到美还可以学习掌握一定的美的创造技法。与审美体

验类课程相似，这类课程职业本科学校可以结合自己的人才培养

方向、专业课程设置以及校本课程建设来开设，但由于这类课程

对学习者有较高的要求，学生可结合自己的所学专业和兴趣爱好

选修。

4.3 审美理论类课。本科阶段教育决定了美学美育的基本理论

学习课程：如美学概论、大学美育、美学与美育。这类审美理论

课讲述美学与美育的基本知识和一般规律。人文专业、艺术专业

考虑作为必修课；其他专业作为通识类选修课。教学实践证明，

这类课程因为理论性较强，对职业本科的学生有一定学习难度。

美育课老师在教学过程中要注意理论教学与实践、体验的结合，

要注意想方设法激发学生的学习兴趣，比如在课程教学过程中增

加“美的分享”等环节，促进学生交流互动，变被动学习为主动

学习。

五、结语

在职业本科教育快速发展的新时代，职业本科教育美育课程

的体系化建设已然尤为迫切。本文在探讨了职业本科美育课程体

系化建设的时代背景、理论前提和实践基础上集中探讨了职业本

科美育课程体系建设的原则，尝试就职业本科美育课程体系的框

架建构提出建设性意见。本文认为职业本科教育的高等教育普遍

性与自身的独特性决定了职业本科教育美育课程体系的建设或应

遵循思想性原则、系统性原则、校本特色原则；根据辩证唯物主

义关于实践于认识的对立统一原理以及审美教育的特点，尝试把

职业教育的美育课程分为三类：审美体验类课程、审美创造类课程、

审美理论类课程。

本文是作者在近年来担任职业本科美育课教师，教授大学美

育、美学与美育等课程过程中的一些研究和思考，不当之处恳请

方家不吝赐教。
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