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非常时期下开展高职校在线教学的实践与探索
朱海媛

（苏州旅游与财经高等职业技术学校  江苏  苏州  215104）

一、引言

庚子年春节，一种不明来源的病毒，从湖北武汉迅速蔓延

至全国乃至海外，对我国的经济及国民生活造成了极大的影响，

世界卫生组织也确定并宣布该情况为国际关注的突发公共卫生

事件。这次特殊情况对教育行业来讲，也意味着前所未有的挑

战和考验。由于特殊期间，学校没法恢复正常的教学，故教育

部发文“停课不停学”。如何做到不让教师和学生见面，不停课，

不停教，只有一种方式可行，那就是网课。事实上，互联网与

教育的融合并非一个完全新兴的互联网产业。 现在科技进步网

络发达，教学从线下搬到线上，这种在线教育的模式依托网络

平台，实现了将学习生活化场景化的可能性。本文主要就针对

高职校在线授课的模式进行研究与实践 , 期望为未来英语教学

模式的多样化提供一些参考。

二、高职校教师在线教学模式与实践

疫情下，学校教育与教学，不能再进行原来的课堂模式，

将教学从线下搬到线上，是一次尝试的好机会。以笔者所在的

高职校为例，英语在线授课模式为职教云平台与 QQ 群以及腾讯

课堂三者相结合的方式。

（一）课前阶段

课前，教师在职教云发布课程资料，将课件、 短视频、文

档等推送到职教云平台并发布学习任务，要求学生认真预习。

学生根据任务清单，通过职教云移动端进行线上自主学习，教

师可以与学生进行线上交流、答疑解惑，并查看学生课件学习

进度，了解学生自学情况。教师设定好上课的日期，在课堂教

学模块新增课堂教学时间，地点，节次。 

（二）课中阶段

上课当天，教师通过职教云发起签到，可以设置一键签到

或者二维码签到，了解学生课堂出勤情况，并将签到结果计入

学生平时表现分。课中，为了更高效的实现在线实时互动交流

及授课，教师采用腾讯课堂授课模式，利用 QQ 群发布腾讯课堂

邀请上课链接，学生点击链接进入课堂，在线听课。教师直播

时可以采取屏幕分享和演示 PPT 的上课方式进行教学，学生可

以清楚看到上课步骤。在授课过程中，教师可以采取举手模式

进行提问，学生可以语音回答，也可截图至讨论区进行探讨交流。 

期间，教师也可切换回职教云平台，发起提问、讨论、头脑风暴，

问卷调查等活动，确保学生的课堂参与率。课程还可以进行录制，

便于学生课后反复回看，查漏补缺。

（三）课后阶段

课后， 教师会再次回到职教云发布课程作业， 学生在规

定时间内完成作业及自我总结，进行知识的巩固、拓展与提升。

此外课后还会有调查问卷和教学评价活动，学生匿名评价，而

教师根据评价不断修改教学方法，教学相长。

网上授课期间，通过这种教学模式的实践能最大限度地进

行教学，培养学生进行持续学习，提升知识。同时教师可以通

过职教云平台对数据的统计，对学生课程学习效果进行检查，

并根据学生反馈不断改进教学方案，

三、高职校学生在线学习情况、效果及评价

（一）学生在线学习情况

网络在线授课，使疫情期间的学生便于灵活多变的安排学

习计划，不至于荒废学业。学生根据教师设置的课前，课中、

课后安排，合理安排学习时间，并可以根据个人情况进行学习

方式的调整与学习内容的梳理巩固，体现了上网课的灵活性与

人性化的特点。大部分学生积极参与课堂互动，课后认真整理，

及时消化所学知识。以笔者英语在线教学来看，学生都能按时

签到学习，认真听课，参与随机提问、头脑风暴、线上线下测

试等教学形式，并在职教云平台提交各项英语作业，如读单词，

写作文，作口头演讲等。

（二）学生在线学习效果

根据授课进度与学生参与课堂活动以及作业情况来看，在

线教学学习能达到和传统课堂教学相近的效果，大部分学生对

知识的掌握程度以及课程质量的反馈满意度均较高。但上网课

也需要学生有高度的自律性和自觉性，不努力自律的学生可能

上课玩手机刷微博，网课随便听听，听完不练不做，半途而废。

此外，还存在网络操作过程中存在的问题，有些学生平台运作

的硬件缺乏，或者技术条件本身的缺陷造成学习效果收到影响。

总的来说，网络在线教学也是当前疫情下高职校能采用的

最有利的教学方式，教师能督促学生，让学生在家也能保持学

习不脱节。

（三）学生在线学习评价

教师根据学生在职教云的的课件学习进度情况、 课堂参与

情况、作业提交、单元测试等四部分，每个部分按权重加权平

均得出学生网上学习期间的综合成绩。具体参见如下标准。

学生总

评成绩

课件学习 腾讯课堂上的课堂

参与情况以及职教

云活动参与情况

作业提交以

及自我总结

单元测试

40% 40% 10% 10%

四、高职校在线教学的未来发展趋势

在线教学不仅是一次短暂的尝试，从长远来看，高职校的

在线教学，不仅要满足现有疫情下的教学需求，还要能够可持

续的发展，满足未来学习环境的需求。教师应积极探索网络课

堂的环境建设、学习直播技术，保障在线教学的稳定性和流畅

性，并尽可能的保证实现课堂互动，实现与课程辅助学习平台

的对接，方便学生课后的反复学习，保障学习效果。此外，高

职校在线教学发展也不能完全代替传统课堂而独立存在。线下

课堂也具有线上课堂不具备的一些优势，如学生对于传统课堂

更加熟悉，课堂教学更加真实，师生交流更直接等。笔者认为，

在线教学未来的发展应与线下课堂教学整合应用，互相弥补，

彼此促进，增加学生的可选择性。线上线下混合教学模式下实

施的教学，可以有效提升学生的学习兴趣，提高学习动力，活

跃课堂气氛，教与学都得到了提升。

五、结语

教无定法，学习无处不在，学习不应该只局限于学校。在

线教学是一个趋势，相信在未来的实践中，一定会涌现出一大

批在网课教学方面的名师，积累更多的网课教学方面的经验。

引进这种教学模式，与传统课堂教学模式的配合相呼应， 让我

们的教育提前转型，向着更好的方面发展。
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【摘 要】分析了在当前国内外非常时期的形势下，如何响应国家提出的“停课不停学”的号召，探索适合高职校在线教学的

模式，激发学生学习积极性和实践能力 ,做到有效教学的方法。
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